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Primavera 
 

EDAD – MEJORES CRITERIOS: 
 

Los criterios de otoño siguen siendo aplicables, aunque los 2A se ven más afectados por el desgaste durante el invierno 

que los adultos. El contraste de muda está presente en el ala de 2A, generalmente entre CMa y a menudo entre CMa 

internas y TT. A veces también entre RR y TT, o raramente entre TT y SS más internas. Las aves adultas muestran un 

plumaje uniforme sin contrastes de muda. 

2A: 

• A menudo muestran contraste de muda en CMa: Las CMa internas postjuveniles ligeramente desgastadas son más 
densas y, a menudo, claramente más largas y estrechas que las CMa externas juveniles notablemente desgastadas, 
con bordes de color marrón castaño más oscuro, con el color marrón de los vexilos externos difuso sobre el eje de las 
plumas. Las CMa juveniles muestran una estructura más floja con bordes de color pajizo pálido y blanqueado, más 
estrechos y nítidos, que a veces se desvanecen a blanquecinos cerca de la punta. Algunos pueden incluir todas las 
CMa, y el contraste se encuentra entonces hacia las CPP aún juveniles y desgastadas. Una advertencia: La cantidad 
de negro en las bandas externas aumenta progresivamente desde las plumas internas a las externas, 
independientemente de la generación; observe el patrón similar al de un juvenil en las CMa más externas de tipo adulto 
(CMa1-2), que muestra una franja marrón más estrecha separada del centro negro de la pluma y que no llega al 

eje. La franja del tipo adulto de CMa1 es generalmente de color marrón más pálido que las plumas adyacentes, lo que 

crea un falso contraste. 

• La CC juvenil es más corta y deshilachada en la punta que en el adulto, con franja de color marrón cálido o pajizo, 
similar a la CMa juvenil. 

• Es posible que se haya incluido una sola T en la muda postjuvenil. Las TT postjuveniles están ligeramente 
desgastadas, aunque el contorno original de las plumas a menudo está mejor conservado, mostrando una forma más 
ancha, bandas externas de color marrón más profundo y las internas de color negro más oscuro que en las juveniles 
notablemente desgastadas. Estas últimas suelen mostrar flecos de color pajizo muy blanqueados en las bandas 
exteriores y centros de color marrón más apagado, comúnmente con desgaste que se come las áreas pálidas más 
expuestas y crea contornos de plumas rotos ya a mediados de abril. Las TT juveniles también pueden contrastar bien 
con las CMa internas postjuveniles mudadas. 

• En general, las CPP juveniles son menos densas, más estrechas y puntiagudas que las de tipo adulto. En primavera, la 
mayoría de las aves muestran un desgaste significativamente mayor que el de los adultos, especialmente en puntas y 
bandas exteriores de las CPP más externas, con flecos pálidos a veces casi completamente desgastados. Por lo 
general, las plumas juveniles muestran centros negruzcos opacos con flecos blanqueados de color beige pálido o 
blanquecino en las CPP externas, mientras que las de tipo adulto son de un negro más profundo y brillante, con franjas 
más nuevas y blancas en CPP externas que a veces corresponden con el color blanco de las bandas exteriores de las 
PP internas, aunque a menudo tienen bordes beige más cálidos. Las franjas de las CPP más internas están menos 
desgastadas, de color marrón más cálido y, por lo tanto, más similar tanto al juvenil como al adulto. No obstante, debido 
a la variación en ambos grupos de edad las CPP son a menudo difíciles de usar para datado. 

• Las PP juveniles están por lo general fuertemente desgastadas y blanqueadas, con la parte expuesta de las puntas de 
un marrón apagado y descolorido. 

• Las RR juveniles son ligeramente más estrechas, puntiagudas y generalmente están más desgastadas que las de 
adulto y, por lo general, muestran franjas blancas completamente desgastadas en las puntas, lo que hace que los 
centros negruzcos lleguen a los bordes de las plumas. Algunos ejemplares reemplazan una o varias RR y entonces 
muestran un contraste de muda. No son poco comunes las RR de tipo adulto nuevas de reciente crecimiento 
(presumiblemente por pérdida accidental en lugar de una muda programada) independientemente de la clase de edad. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1eUXQN_I-s2VNqhoRvXTITwmnyZI-Pz9e/view?usp=sharing


3A+: 

• Plumaje uniforme carente de contrastes de muda. 

• Toda el ala y cola ligeramente desgastadas, pero están en mejor condición que las plumas juveniles de 2A, con 
estructura más densa y mejor brillo. Las TT, puntas de las PP más externas y franjas de las CPP más externas por lo 
general significativamente menos desgastadas y blanqueadas que en 2A. 

• La CC es más larga y densa, con franja color castaño o herrumbre más frío, similar a las CMa de tipo adulto. 

• Puntas de las RR ligeramente más anchas y romas, con franjas blancas menos desgastadas en promedio y centros de 
un negro más oscuro, menos descoloridas y blanqueadas que las plumas juveniles. 

 

  

 

 

  

 

 

 

 
 

  
 

 

 

2A (macho) Mayo. CMa4-10 postjuveniles, CMa1-3 juveniles 

retenidas, esta última más corta y con bordes marrón más pálidos 

y puntas más deshilachadas. Obsérvese el patrón marrón en la 

banda externa de las juveniles bastante bien delineado y no se 

extiende al eje. 

2A (macho) Abril. Un ave con muda postjuvenil más restringida 

en CMa, habiendo mudado solo CMa8-10, reteniendo CMa1-7. 

Las plumas juveniles son más cortas, estrechas y de color 

marrón claro, con un desgaste más pronunciado en las puntas. 

2A (hembra) Abril. CMa9-10 postjuveniles; el resto muestra un 

marcado desgaste con puntas de color paja pálido, típicas 

juveniles blanqueadas. Obsérvese también un falso contraste 

entre CMa9 y 10: la parte interior carece de color rojizo y tiene 

las puntas más pálidas y el fleco castaño cálido en la base de las 

bandas externas, lo que confirma el tipo de pluma de adulto. 

2A (hembra) Mayo. Ejemplar bastante difícil de distinguir, con CMa 

internas y centrales postjuveniles y CMa1 juvenil retenida (¿y tal vez 

CMa2?). Con el creciente desgaste de las plumas juveniles y de 

adulto las diferencias entre las categorías de plumas son más 

difíciles de discernir. Es posible que aún existan diferencias de color y 

patrón en áreas protegidas, como cerca de la base de las plumas. 

Obsérvese los estrechos bordes de color pajizo de la CMa externa y 

CC juveniles retenidas, contrastando con el fleco más castaño en las 

plumas mudadas. Los colores verdaderos son más visibles en la 

base de las bandas externas, donde el desgaste y el blanqueamiento 

son menos prominentes que en la punta.  

3A+ (hembra) Abril. Ala uniforme, todas las plumas de adulto. Las 

hembras son más difíciles de datar que los machos debido a su color 

menos rojizo, lo que reduce la diferencia entre las plumas juveniles y 

las de adulto. Sin embargo, obsérvese la forma y estructura. Tono 

grisáceo frío dentro del borde marrón en CMa1, típico de adulto. 

3A+ (macho) Abril. Ala uniforme postnupcial sin contrastes de 

muda. Todas las coberteras aún están en relativamente buen estado. 
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3A+ (hembra) Abril. Un ave con un falso contraste en CMa, cuya 

pluma más externa tiene un borde estrecho de color marrón claro 

sin tonos rojizos. Sin embargo, nótese la forma cuadrada y la 

ausencia de diferencias en el desgaste. Nótese también el borde 

rojizo de CC tipo adulto. 

3A+ (hembra) Maryo. Un ave adulta con algo de desgaste y 

decoloración, que aún muestra colores brillantes y la forma ancha 

de todas las CMa. 

2A (macho) Abril. Hay contrastes en la cola. Toda la cola juvenil, 

excepto R5 derecha, ligeramente más negra y roma, con franja 

blanca de la punta aún intacta. Al ser nueva podría deberse al 

reemplazo de una pérdida accidental, en vez de a la muda 

postjuvenil. 

2A (hembra) Junio. R4 izquierda y R1 derecha postjuveniles, 

resto de la cola juvenil. 

2A (macho) Mayo. Cola entera juvenil, aun relativamente nueva. 2A (hembra) Mayo. Cola completa juvenil, generalmente marrón, 

decolorada y estrecha, con puntas desgastadas y puntiagudas.  

3A+ (macho) Abril. Típico adulto, con plumas anchas y negras  

con puntas redondeadas. Obsérvense los bordes pálidos que aún 

rodean completamente la punta en la mayoría de las plumas. 

3A+ (macho) Mayo. Cola completa de adulto, negra y brillante, 

aunque algo desgastada en las puntas. 
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3A+ (hembra) Abril. Cola desgastada con el R1 izquierda mudada. 

Nótese que R1 derecha está notablemente más blanqueada y 

desgastada que las plumas adyacentes, debido a su posición 

expuesta sobre la cola cerrada, lo que crea un falso contraste 

aparentando tres generaciones de plumas. 

3A+ (hembra) Abril. Cola de adulto uniforme algo desgastada.  

2A (hembra) Abril. La T8 media mudada, en 

marcado contraste con la T7 más larga y las SS, 

muy desgastadas y blanqueadas. La T9 más 

interna ausente. 

2A (macho) Mayo. Todas las TT juveniles 

muestran un marcado desgaste que afecta los 

bordes pálidos de color pajizo. Nótese también el 

contraste con las CMa postjuveniles rojizas.  
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2A (hembra) Junio. TT juveniles muy desgastadas 

y descoloridas, con bandas externas pálidas casi 

completamente raídas. Obsérvese también el 

desgaste de SS y compárese con las CMa 

postjuveniles. 

2A (macho) Abril. Todas las TT juveniles, aunque 

aun relativamente nuevas. Nótese el contraste con 

CMa8-10 postjuveniles. 

3A+ (macho) Abril. Un adulto ligeramente más 

descolorido. Todas las TT son típicamente anchas y 

redondeadas, pero con puntas pálidas que destacan.  

3A+ (macho) Abril. Un adulto excepcional con TT 

bien cuidadas, con ligero desgaste, principalmente 

en las puntas. Todas las plumas son bastante 

rojizas, sin contraste con las CMa. 

8-10 



           
 
 

 
 

  

 

 
 

  

 

3A+ (hembra) Mayo. Un ejemplo de TT de adulto más desgastadas, 

con bordes de bandas externas pálidas comenzando a deshacerse, 

aún bastante anchas y con el centro oscuro. El desgaste de TT varía 

mucho y puede ser notable incluso en adultos, a medida que avanza 

la temporada, debido a la posición expuesta de las plumas, aunque 

las de adulto generalmente están en mejor estado. 

3A+ (hembra) Abril. Similar al ave anterior, con variación. 

2A (macho) Mayo. Las CPP suelen ser difíciles de usar para el 

datado, pues las diferencias de desgaste y forma varían mucho 

entre individuos. Esta ave muestra unas CPP juveniles bastante 

desgastadas y puntiagudas, con puntas parduzcas y bordes 

pálidos muy erosionados. Nótese también el contraste en CMa, 

donde CMa1-3 son juveniles sin mudar. 

2A (macho) Mayo. Otro ejemplo de CPP difíciles, más negruzcas, 

aunque con desgaste evidente en las puntas y bordes pálidos. 

Nótese CMa1 y CC juveniles, resto de coberteras postjuveniles. 
[CX63077] 

2A (hembra) Mayo. Todas las CPP y todas las CMa visibles juveniles, 

con bordes típicos de color pajizo y desgastados. Nótese el color 

correspondiente de CC. 

2A (hembra) Abril. Similar a la anterior, todas las CPP estrechas, 

marrones y muy erosionadas. Hay contraste en CMa entre CMa1-4 

y CMa5-6. 



  

 

 

  
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

3A+ (macho) Mayo. Adulto con CPP negro brillante, con bordes 

claros bien conservados y puntas más redondeadas. Nótese  

también el falso contraste en CMa y compárese con CX63077, 

anterior. 

3A+ (macho) Abril. Adulto perfecto con colores fríos, profundos 

y brillantes, con un blanco casi puro en el borde de las CPP 

externas que se corresponde con el blanco de las bandas 

exteriores de las PP. Todas las CPP aún son bastante nuevas, 

con puntas anchas y romas, y las internas son casi cuadradas.  

3A+ (hembra) Abril. Las hembras adultas suelen ser más marrones, 

sin tanto negro como algunos machos, aunque aún con colores fríos  

y brillantes. Todas las CPP son anchas y redondeadas, con bordes y 

puntas bien cuidadas. La tercera CPP más externa se ve un poco 

más larga, por un crecimiento a ritmo diferente que las adyacentes, 

debido a diferentes condiciones de crecimiento durante la muda.  

Las plumas de los juveniles crecen todas simultáneamente. 

3A+ (hembra) Abril. Todas las CPP están típicamente en buena 

condición. La forma de las plumas es progresivamente más 

puntiaguda hacia la parte exterior del ala, siguiendo la forma de la 

primaria correspondiente. 

2A (macho) Abril. CPe, CMe y CMa7-10 postjuveniles, resto del 

ala juvenil. Aún bastante nuevas para ser un ave joven; nótese 

el ligero desgaste en las rémiges y las TT estrechas.  

2A (macho) Junio. CPe, CMe y CMa9-10 postjuveniles, resto del 

ala juvenil, mostrando variación. 

2A (hembra) Junio. Dos contrastes de muda en CMa, o sea tres 

generaciones de plumas. CMa1-2 son juveniles, CMa3-6 postjuveniles 

y CMa7-10 prenupciales recientes. No se conoce una muda prenupcial 

regular en esta especie (y el contraste prenupcial no estaba en la otra 

ala), es sin duda accidental; nótese también el reemplazo reciente de 

TT8-9 y SS5-6. Las restantes son juveniles y están muy desgastadas, 

especialmente en las puntas expuestas de las PP externas. 

2A (hembra) Abril. Todas las CPe, CMe y CMa2-10, así como la 

terciaria central postjuveniles, resto del ala juvenil. Obsérvense 

las puntas de las PP externas muy blanqueadas y desgastadas, y 

el desgaste en las puntas de las bandas exteriores de las SS. 



 

  
 

 
 
SEXADO PRIMAVERA: 
 

Después de la muda postjuvenil, La determinación del sexo es generalmente sencilla basada en el color y el patrón de la 

cabeza, pecho y partes superiores. Si la edad se determina incorrectamente, las aves con plumaje completamente juvenil 

(sin contrastes de muda) pueden confundirse con hembras adultas, pero el color de base de la cabeza y el cuerpo es beige 

o marrón más cálido y las plumas del cuerpo suelen tener una textura floja. 
 

De acuerdo con Svensson (1992), muchos pueden sexarse ya con plumaje juvenil de la parte visible interior de las PP más 

internas, bordeando las puntas de las CPP, pero algunos son ambiguos: 
 

 

• En los machos, el blanco en los 5 mm más internos visibles de las hemibanderas externas de PP2-4* alcanza el eje o 
está separado del eje por una línea negra estrecha (<0,5 mm). 

• En las hembras, el blanco en los 5 mm más internos visibles de las hemibanderas externas de PP2-4*, separados del 
eje por una línea negra más ancha (>0,5 mm, generalmente 1 mm de ancho), que corresponde aproximadamente a la 
mitad del ancho total de la hemibandera externa. 

• Algunas aves, presumiblemente machos (Svensson,1992), son intermedias (línea negra generalmente 0,5-0,75 mm) y 
deben dejarse sin sexar. 

 

Después de la muda postjuvenil, se pueden utilizar los siguientes criterios: 
 

Macho: 
 

• Pecho y frente de color rojo frambuesa, a veces ocultos por flecos beige en el plumaje nuevo del otoño. Algunas aves, 
generalmente más jóvenes, tienen muy pocas marcas rojas, más anaranjadas, amarillentas o incluso de color oporto, 
pero estas son redondeadas, nunca rayadas. 

• Flancos de color beige cálido o rosa salmón. 

• Nuca de color gris claro, contrastando con las partes superiores de color castaño oscuro, ligeramente estriadas. 
 

Hembra: 
 

• Cabeza y pecho sin rojo, o con tenues marcas rojizas. El pecho siempre, generalmente de forma visible, presenta 
estrías oscuras. 

• Nuca marrón grisáceo, mostrando un contraste más débil hacia las partes superiores que en los machos. 

• Plumas del manto, CPe y CMe de color rojizo opaco o marrón tierra, a menudo con estriado visible a lo largo de los ejes. 
 

  

 

3A+ (macho) Abril. Ala de adulto uniforme con rémiges típicamente 

romas y negruzcas. Nótese la forma cuadrada de las puntas de las 

SS y las PP internas.  

3A+ (hembra) Abril. Ala uniforme de adulto con variaciones. Algo 

de desgaste especialmente notable en TT; por lo demás, en 

bastante buen estado. 

3A+ (macho) Mayo. Macho típico con pecho y frente rojos sin 

estrías. El tono exacto del rojo puede variar substancialmente. 

2A (macho) Mayo. Algunos machos carecen de marcas rojas 

evidentes. Ejemplar mostrando el pecho amarillo dorado; nótese 

similar patrón y distribución que el ejemplar anterior; la verdadera 

diferencia radica en el color exacto. Las marcas cálidas en la 

frente son tenues, pero aun presentes.  



  

 

 
 

  
 
 
 

  

 

 

  
 
 
 

 

 

2A (hembra) Junio. Hembra típica mostrando fuerte estriado 

oscuro en el pecho y los flancos, a lo sumo con tonos rojizos 

muy tenues junto a las estrías. 

2A (hembra) Mayo. Un ejemplar algo más peculiar, con tonos rojizos 

tenues en el pecho. Sin embargo, todas las marcas cálidas están 

junto a las estrías oscuras; ninguna es de color rojo puro o naranja 

con patrón redondeado. Con aves ambiguas similares, evaluar 

siempre la cantidad de blanco en las PP internas, como precaución. 

2A (macho) Mayo. Macho clásico con pecho y frente rojos, y 

flancos de color beige cálido sin estrías. Nótese el fuerte contraste 

entre la nuca gris y el dorso castaño.  

3A+ (macho) Abril. Un ave con solo tenues marcas rojas en el 

pecho y la frente, mostrando variación.  

2A (macho) Julio. Todas las marcas rojas han sido reemplazadas 

por amarillo puro, presumiblemente debido a la dieta. Aves como 

esta no son inusuales y no deberían presentar problemas para 

determinar el sexo. 

2A (macho) Abril. Algunos machos casi no tienen rojo, por falta de 

pigmentación o porque el color aún permanece oculto bajo los flecos 

pálidos si las plumas son relativamente nuevas. Sin embargo, se ve 

el tono cálido y sin estrías en pecho y flancos, y el fuerte contraste 

entre la nuca y el dorso. Comprobar la cantidad de blanco en las PP 

internas al datar aves similares. 

2A (hembra) Mayo. Hembra típica con estrías en pecho y frente.  

Las partes superiores también presentan estrías visibles a lo largo  

del cuerpo, esto es muy variable y también se presenta en cierta 

medida en los machos. Nuca gris parduzca y dorso marrón más 

apagado que en los machos, con un contraste más débil.  

2A (hembra) Mayo. Ave con la cabeza ligeramente más gris que 

la anterior, mostrando variación. 



MUDA: 

                        Adulto         Joven 

Verano               VC                vp 

Invierno             -               - 

 

Joven vp: La muda postjuvenil incluye el cuerpo, CPe, CMe y un número variable de CMa (a menudo han incluido  

CMa 7-9, pero es común observar una muda más restringida con solo unas pocas CMa internas mudadas) y unas pocas 

aves también pueden incluir una / algunas TT y RR. Téngase en cuenta que esto se aplica a las aves escandinavas: las 

poblaciones más meridionales pueden mudar mucho más extensamente, y en algunas zonas la muda podría quizás llegar  

a ser completa (Jenni & Winkler, 2020). 
 

Adulto VC: La muda postnupcial incluye la totalidad del plumaje. 

 
Número de CMa incluido en la muda postjuvenil mostrado como porcentaje de aves 1A y 2A en Ottenby 2013-2022 (n = 89). 
 

 

Otoño 
 

EDAD – MEJORES CRITERIOS: 
 

Tras la muda postjuvenil, se observa un contraste de muda en el ala de 1A. Generalmente se sitúa entre las CMa, pero en 

aves más avanzadas puede encontrarse entre CMa postjuveniles y CPP/TT juveniles o dentro de RR o TT. Las aves adultas 

muestran un plumaje uniforme y recién mudado sin contrastes. Cabe señalar que, si bien las diferencias en el desgaste son 

evidentes desde mediados de otoño, existe un rango bastante amplio de variación en la cantidad de desgaste dentro de 

cada grupo de edad. 

1A: 

• A menudo muestran contraste de muda en CMa: Las CMa internas postjuveniles son más densas y a menudo 
claramente más largas y anchas que las CMa externas juveniles ligeramente más desgastadas, con bordes de un 
marrón castaño más profundo y con el color marrón de las bandas externas que se extiende difusamente sobre el eje 
de las plumas. En comparación con las CMa de tipo adulto, las CMa juveniles muestran una estructura más floja, con 
bordes beige pálidos más estrechos y más nítidamente diferenciados. Algunos pueden haber incluido todas las CMa y 
el contraste se encuentra entonces hacia las CPP aún juveniles. Una advertencia: La cantidad de negro en las bandas 
externas aumenta progresivamente desde las plumas internas a las externas, independientemente de la generación; 
observe el patrón similar al de un juvenil en las CMa más externas de tipo adulto (CMa1-2), que muestra una franja 

marrón más estrecha separada del centro negro de la pluma y que no llega al eje. La franja del tipo adulto de CMa1 es 

generalmente de color marrón más pálido que las plumas adyacentes, lo que crea un falso contraste. 

• La CC juvenil es más corta y deshilachada en la punta que en el adulto, con franja de color marrón cálido o pajizo, 
similar a la CMa juvenil. 

• Es posible que se haya incluido una sola T en la muda postjuvenil. Las TT postjuveniles son nuevas, anchas y densas, 
mostrando un marrón más profundo en las bandas más externas y las internas de color negruzco más oscuro que las 
juveniles ligeramente desgastadas. Estas últimas suelen ser más estrechas y presentan franjas beige más pálidas en 
las bandas externas, mientras que las internas son de un marrón más apagado. Las TT juveniles también pueden 
contrastar bien con las CMa internas postjuveniles mudadas. 

• En general, las CPP juveniles son menos densas, más estrechas y puntiagudas que las de tipo adulto. El color 
negruzco es más cálido y apagado, con puntas pálidas ligeramente desgastadas y parduzcas. Las franjas de las CPP 
exteriores tienen colores menos brillantes que las del tipo adulto, a menudo de color beige cálido o blanquecino, en 
contraste con el color blanco de las hemibanderas externas de las PP interiores. Las franjas interiores de las CPP 
suelen ser de color marrón más cálido. No obstante, debido a la variación en ambos grupos de edad las CPP son a 
menudo difíciles de usar para datado. 

• Las RR juveniles son ligeramente más estrechas y puntiagudas que las del adulto, generalmente mostrando un 
desgaste notable a partir de septiembre. Algunos ejemplares reemplazan una o varias RR (o incluso todas) y entonces 
presentan contrastes de muda o una cola completa tipo adulto. 

• El iris es de color más bien gris neutro. 

 

 

Extensión de la muda postjuvenil en las CMa 

 



 

2A+: 

• Plumaje uniforme carente de contrastes de muda. 

• Toda el ala y cola en mejores condiciones que 1A, con estructura más densa y mejor brillo. 

• La CC es más larga y densa, con franja color castaño o rojizo más frío, similar a las CMa de tipo adulto. 

• Las CPP de adulto son generalmente más densas, más anchas y romas que las de los juveniles. El color negro es más 
frío y brillante, y los bordes de las CPP exteriores son de un blanco más frío que en el juvenil, a veces correspondiendo 
con el color blanco de las hemibanderas externas de las PP interiores, aunque a menudo son más beige cálido cuando 
son nuevas. Las franjas hacia las CPP más internas son de marrón más cálido, más similar a 1A. 

• Las puntas de las RR son ligeramente más romas y anchas, con franjas blancas más anchas, generalmente nuevas 
hasta octubre. 

• El iris suele ser de color más bien marrón rojizo. 
 
 

  

 

 

 

 

  

 
 

 

  

 
 

1A (hembra) Octubre. Un ave con un contraste típico de muda en 

CMa. CMa8-10 postjuveniles mudadas, de un rojizo más intenso y 

proporcionalmente más largas y anchas que las juveniles. CMa1-7 

juveniles retenidas, de un marrón más apagado con puntas 

pálidas, en contraste con CMa más internas y con las CMe. 

1A (macho) Septiembre.  Los contrastes de muda que afectan a las 

CMa2-3 externas suelen ser difíciles de detectar, y la edad debe 

basarse en una combinación de caracteres secundarios. CMa3-10 

postjuveniles, muestran un color rojizo y puntas más cuadradas,  

CMa1-2 son juveniles retenidas, con marrón más pálido y apagado,  

y puntiagudas. [DH49808] 

1A (hembra) Septiembre. CMa9-10 postjuveniles mudadas, 

mostrando una clara diferencia de longitud. CMa1-8 juveniles, 

más cortas con puntas más pálidas. 

1A Agosto. Ave recién emplumada. Ala toda juvenil excepto una CPe. 

Las CMa aún muy nuevas, puntas sin blanquear. Estructura floja y en 

punta, y marrón apagado de todas las plumas. Estrías oscuras en el 

eje de las CPe y CMe, ausentes en las plumas de adulto. 

2A+ (macho) Octubre. Toda el ala uniformemente postnupcial 

algo desgastada. Nótese el borde rojizo bastante estrecho en la 

parte más externa de las CMa, aunque no hay contraste con las 

plumas adyacentes. 

2A+ (macho) Octubre. Ala completa postnupcial uniforme y 

bastante nueva. Obsérvese el patrón y color de las CMa más 

externas y compárese con DH49808 arriba. 
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1A (macho) Agosto.  Cola juvenil, con puntas estrechas y 

puntiagudas. Todas las plumas aún están muy nuevas; los 

bordes se clarean de beige a blanco con el desgaste.  

1A (hembra) Octubre. Toda la cola juvenil, mostrando variación. 

2A+ (macho) Octubre. Cola uniforme y nueva postnupcial. 

Nótese la forma ancha con márgenes claros y amplios que 

se extienden alrededor de las puntas.  

2A+ (macho) Octubre. Toda la cola uniforme y nueva postnupcial, 

mostrando variación. 

1A (hembra) Septiembre. TT juveniles uniformes sin 

mudar, contrastando con las CMa9-10 internas 

postjuveniles mudadas. Puntas típicamente estrechas 

y ya algo desgastadas. Cabe destacar que otras aves 

pueden presentar una sola T postjuvenil mudada. 

1A Agosto. Un ave con plumaje completamente 

juvenil. Todas las TT aún están muy nuevas, 

aunque se observa la textura floja y el color 

marrón apagado. 



           

 

 

 

           

 

 

 

 

1A (macho) Agosto. Todas las TT juveniles presentan 

una forma estrecha con puntas de textura floja. La 

muda de las CMa aún no ha comenzado; sin embargo, 

nótese el contraste con una sola CMe postjuvenil de 

color castaño cálido.  

1A (hembra) Octubre. Todas las TT juveniles, 

mostrando bordes típicamente pajizos a medida 

que avanza el blanqueamiento. Nótese el 

contraste con CMa8-10 postjuveniles. 

2A+ (macho) Octubre. Todas las TT nuevas postnupciales, 

al igual que el resto del plumaje. Color rojizo más intenso y 

puntas más redondeadas que las plumas juveniles. Nótese 

que la S6 aún está en crecimiento, lo que indica que la 

muda postnupcial se está completando. 

2A+ (macho) Octubre. Todas las TT postnupciales, 

mostrando variación. Con más desgaste que el 

ejemplar anterior. 

8-10 



  

 

 

 

  
 

 

  
 

 
 

  

 

1A (hembra) Octubre. Las CPP son muy difíciles de usar en el 

datado, las diferencias de desgaste y forma varían extensamente  

entre individuos. En general, las CPP juveniles son negro opaco, 

con puntas más desgastadas y puntiagudas, aunque los bordes 

pálidos pueden destacar cuando son nuevas. Obsérvense los 

bordes pajizos de las CMa externas juveniles y Álulas, en contraste 

con las CMe rojizas mudadas. 

1A (macho) Agosto. Mostrando CPP estrechas y puntiagudas, más 

visible en las externas. Los bordes pálidos son estrechos y flojos, y 

se desgastan rápidamente. Puede ser aun difícil separarlos de 

algunos de adultos. 

2A+ (macho) Octubre. Las CPP son típicas de adulto, anchas y 

con punta roma. Los flecos rojizos de CC y Álulas se 

corresponden con el resto de la parte superior del ala.  

2A+ (macho) Octubre. CPP postnupciales con variación. Este es 

un ejemplar adulto con plumas más estrechas y puntiagudas, 

difíciles de distinguir de las CPP juveniles (nótese, sin embargo, 

un color de fondo ligeramente más negro y brillante, y bordes 

pálidos con textura más definida). 

1A (hembra) Octubre. Ala tras la muda postjuvenil. Todas las CPe, 

CMe y CMa8-10 postjuveniles, el resto del ala son plumas juveniles. 

Las CMa internas mudadas son del mismo color que las CMe y 

contrastan con las CMa externas y las TT, más pálidas. Obsérvese 

también un ligero blanqueamiento en las puntas de las PP, aunque 

toda el ala aún es bastante nueva. 

1A Agosto. Ala uniforme de un ave recién emplumada antes de la 

muda postjuvenil. Todas las plumas están prácticamente en perfecto 

estado; nótese el color marrón cálido de las puntas de CMa y PP. El 

blanco en el eje alcanza el raquis en PP2-4*, lo que sugiere que es 

macho; compárese con el ave anterior (hembra). 

2A+ (macho) Octubre. Ala uniforme postnupcial, con coberteras 

castaño oscuro y PP y SS negro brillante. Todas las plumas de 

vuelo son anchas y con puntas romas.  

2A+ (macho) Octubre. Todas las plumas son nuevas postnupciales, 

mostrando variación. 



 
SEXADO OTOÑO: 
 

Después de la muda postjuvenil, la determinación del sexo es generalmente sencilla según el color y el patrón de la cabeza, 

pecho y partes superiores. Si la edad se determina incorrectamente, las aves con plumaje completamente juvenil (sin 

contrastes de muda) pueden confundirse con hembras adultas, pero el color de base de la cabeza y el cuerpo es beige o 

marrón más cálido y las plumas del cuerpo suelen tener una textura floja. 

 

De acuerdo con Svensson (1992), muchos pueden sexarse ya con plumaje juvenil de la parte visible interior de las PP más 

internas, bordeando las puntas de las CPP, pero algunos son ambiguos: 

• En los machos, el blanco en los 5 mm más internos visibles de las hemibanderas externas de PP2-4* alcanza el eje o 
está separado del eje por una línea negra estrecha (<0,5 mm). 

• En las hembras, el blanco en los 5 mm más internos visibles de las hemibanderas externas de PP2-4*, separados del 
eje por una línea negra más ancha (>0,5 mm, generalmente 1 mm de ancho), que corresponde aproximadamente a la 
mitad del ancho total de la hemibandera externa. 

• Algunas aves, presumiblemente machos (Svensson,1992), son intermedias (línea negra generalmente 0,5-0,75 mm) y 
deben dejarse sin sexar. 

 

Después de la muda postjuvenil, se pueden utilizar los siguientes criterios: 
 

Macho: 
 

• Pecho y frente de color rojo frambuesa, a veces ocultos por flecos beige en el plumaje nuevo del otoño. Algunas aves, 
típicamente más jóvenes, tienen muy pocas marcas rojas, más anaranjadas, amarillentas o incluso de color oporto, pero 
estas son redondeadas, nunca rayadas. 

• Los flancos son de color beige cálido o rosa salmón. 

• La nuca de color gris claro, contrastando con las partes superiores de color castaño oscuro, ligeramente estriadas. 
 

Hembra: 
 

• Cabeza y pecho sin color rojo, o con tenues marcas rojizas. El pecho siempre, por lo general de forma visible, con 
estrías oscuras. 

• La nuca marrón grisáceo, mostrando un contraste más débil hacia la parte dorsal que en los machos. 

• Plumas del manto, CPe y CMe de color rojizo opaco o marrón tierra, a menudo con estriado visible a lo largo de los ejes. 
 

 
 

  
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

2A+ (macho) Octubre. Con plumaje recién mudado, marcas 

rojas redondeadas en el pecho, más o menos cubiertas por 

flecos claros. 

1A (macho) Septiembre.  Individuo con más estrías, con cierto 

parecido a una hembra. Obsérvese la forma redondeada del 

patrón rojo en las plumas de la parte central del pecho.  

1A (hembra) Septiembre. Hembra típica con abundantes 

estrías en el pecho y los flancos. También presenta estrías 

en el dorso marrón opaco, que contrastan ligeramente con la 

nuca gris parduzca. 

1A Agosto. Ave recién emplumada, aún con plumaje juvenil. 

Obsérvese el estriado intenso en el pecho y los flancos, así 

como el píleo, las mejillas y la nuca de color parduzco cálido. 

No es posible determinar el sexo basándose en el plumaje. 



 

  
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 * Se ha sustituido la numeración de PP que usa Svensson (de fuera a dentro del ala, PP7-9) por la de uso 

generalizado en las fichas de muda, utilizado por Jenni & Winkler (de dentro a fuera, PP2-4). 

 

2A+ (macho) Octubre. Los colores y patrones del macho son 

generalmente tenues en el plumaje nuevo, pero se observan 

las marcas rojas redondeadas en el pecho y los flancos entre 

el fino estriado. El flanco posterior es de un ante más cálido, 

las partes superiores de un castaño más oscuro y la nuca de 

un gris más frío que en la hembra.  

1A (macho) Septiembre.  Tras la muda postjuvenil, muestra el 

dorso castaño oscuro y las coberteras superiores del ala típicas 

de los machos. Obsérvese también el contraste entre el gris de la 

nuca y el dorso, así como las marcas rojas en el pecho, apenas 

visibles bajo los flecos pálidos recientes que desaparecerán en 

los próximos meses. 

1A (hembra) Octubre. Aunque presenta algunas marcas rojizas, 

el pecho tiene estriado muy oscuro. El contraste entre la nuca y 

el dorso es más débil que en los machos. CPe, CMe y las tres 

CMa más internas postjuveniles contrastan con el ala juvenil, 

aunque de un castaño/rojizo menos intenso que en los machos.  

1A Agosto. Un ave con plumaje completamente juvenil, con el 

pecho estriado, así como estriado prominente en el manto, CPe 

y CMe. Cabeza de color ante cálido, sin contraste con el dorso. 

No es posible determinar el sexo por el plumaje, excepto por la 

cantidad de blanco en la base de las primarias internas.  

DETALLES PLUMAJE 
 

  Juveniles             

  Postjuveniles     

  Prenupciales      

  Postnupciales    


